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التوحددد  ددو ابددطراب بيولددوجت عثددبت، تتماددل السددمات الأساسددية  بددطراب 
فدددت بدددعل التواثدددل والتفاعدددل ا جتمددداعت المتبدددادل، والأنمددداط   ASDطيدددل التوحدددد

مسددتوش شدددو الدددعم المددراد تقديمدد  سددب . وقددد قسددم المربدد  بحالمقيدددو والمتكددررو للسددلو 
 .للطفل المشخص وفقا لمستوش شدو الأعراض السلوكية لدي 

يهدددل البحددث دلدد  دراسددة مسددتويات شدددو مددرض التوحددد وع قتهددا ب شددذوذات 
تخطددديط الددددمار الكهربدددا ت ونوبدددات ا خدددت   التدددت قدددد تثددداحب  دددذا المدددرض. شدددملت 

وتدم دجدرات تخطديط الددمار  سدنة 14و 3بأعمدار بدي   طفدل مثداب بالتوحدد 50الدراسة 
% 42ووجدددنا شددذوذات فددت تخطدديط الدددمار الكهربددا ت عنددد الكهربددا ت لهددا ت المربدد  

دليددل احثددا ت  دددام علدد  ةيددادو نسددبة شدددذوذات مدد  المربدد ، أ هددرت الدراسدددة وجددود 
حددا ت  10بةيددادو مسددتوش شدددو مددرض التوحددد، كمددا وجدددنا  تخطدديط الدددمار الكهربددا ت

كددا  لددديها نوبددة اخددت   واحدددو علدد  الأقددل وأ هددرت دراسددتنا وجددود دليددل احثددا ت  ددام 
 عل  ةيادو نسبة وجود ا خت جات بةيادو مستوش شدو مرض التوحد.

 
 .ا خت  لتوحد، تخطيط الدمار الكهربا ت، ا :كلمات مفتاحية
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Abstract 
Autism is a neurobiological disorder, and the primary features 

of ASD are represented in poor communication, mutual social 

interaction, and the restricted and recurring patterns of behavior. The 

patients were divided according to the level of severity of the support 

needed by the diagnosed child according to the level of severity of his 

behavioral symptoms. 

The research aims to study the severity levels of autism and its 

relationship to EEG abnormalities and seizures that may accompany 

this disease. The study included 50 children with autism between the 

ages of 3 and 14 years and the EEG was performed for these patients. 

We found abnormalities in the EEG in 42% of patients. The study 

showed an important statistical evidence of the increase of the 

proportion of EEG abnormalities by the increase of the severity of 

autism. We also found 10 cases which had at least one seizure and our 

study showed significant statistical evidence of increased seizures by 

the increase of the severity of autism. 
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 مقدمة: .1
المثددددطلحات  ك  مددددا مدددد  وابددددطراب التوحدددددASDالتوحدددددابددددطراب طيددددل 

ا بدددطرابات،  ا بدددطرابات المعقددددو لنمدددات الددددمار. تتميدددة  دددذه العامدددة لمجموعدددة مددد 
والسددددلوكيات  والغيددددر لف ددددتوالتواثددددل اللف ددددت  بثددددعوبات فددددت التفاعددددل ا جتمدددداعت،

 [2، 1]متفاوتة. بدرجات  النمطية

رابات  التشخيثت مع ثدور الطبعة الخامسة م  الدليل  دطا والإحثدا ت ل بط
ددددية التددددابع ددددت   النَفطسا الددددددليل  ويشددددار دليددددد  عددددادو باسددددم)للجمعيددددة الأمريكيدددددة للطددددب الن فطسا

، 2013أيدارفدت ((DSM-5)5الإثددار - التشخيثت والإحثا ت ل بدطرابات النفسدية
ابدطراب طيدل باسدم ابطرابات طيل التوحد فت تشخيص شامل واحد  تم دمج جميع

 [3].كأنواع فرعيةمتعارل عليهم  فت السابق، كا ASDالتوحد

ذا بددوره يدادي  د، و شهرا  ا اي   ذه الإعاقة قبل أ  يثل عمر الطفل  رهوت 
ا نتبدداه   لددع  قدرتدد فددت التفكيددر، وبددعل فددتراق  واسددتغ    نفسددلدددلدد  انغدد ق الطفددل ع

 [4,5] طبيعت.اجتماعية مع وجود نشاط حركت غير  والتواثل واقامة ع قات

تهددتم المعددايير التشخيثددية الددواردو فددت الطبعددة الخامسددة مدد  الدددليل الإحثددا ت 
والتشخيثددت بعمليددة الددربط مددا بددي  التشددخيص واتخدداذ القددرارات التربويددة المتعلقددة بتحديددد 
مسددددتوش شدددددو الدددددعم المددددراد تقديمدددد  للطفددددل المشددددخص بابددددطراب طيددددل التوحددددد وفقددددا 

لمعددايير التشخيثددية مسددتوش الشدددو دلدد  لمسددتوش شدددو الأعددراض السددلوكية لديدد . وتقسددم ا
ا اددة مسددتويات يقددل فيهددا مسددتوش الدددعم المددراد تقديمدد  تدددريجيا بانخفدداض مسددتوش شدددو 

 [3] الأعراض.

 / يبين مستويات الشدة لاضطراب طيف التوحد1جدول /
 السلوكيات النمطية المتكررو التواثل ا جتماعت مستوش الشدو

 (3المستوش رقم )
 دعم "يتطلب توفير

 جو ري كبير"

قثور )عجة( شديد فت مهارات التواثل 
ا جتماعت اللف ية وغير اللف ية والتت تسبب 
 اعت   )قثورا( شديدا فت الأدات الو يفت.
قدرو محدودو عل  دنشات التفاعل ا جتماعت، 
وحدود دنيا فت القدرو عل  ا ستجابة لمبادرات 

 الآخري  ا جتماعية.

مرونة السلو ، وثعوبة شديدو  عدم
فت القدرو عل  التكيل مع التغيير، أو 
سلوكيات تكرارية/محدودو تاار 

وبشكل وابح فت أدات الفرد الو يفت 
 وعل  كافة الأثعدو.

ثعوبة بالغة فت القدرو عل  تغيير 
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 وماال ذل :
ي  عدد قليل م  الكلمات التت يمك  فرد لد

استخدامها فت الحديث ولكن  نادرا ما يبدأ 
بالتفاع ت ا جتماعية مع الآخري ، وفت حالة 
مبادرت  فت التفاعل ا جتماعت فإ  تفاعل  يكو  

 موجها وبثورو غير عادية
لتحقيق حاجات  فقط، كما أن  يستجيب 
 للتفاع ت ا جتماعية المباشرو فقط.

 ا تمامات  أو أفعال  )تثرفات (.

 (2المستوش رقم )
 "يتطلب توفير دعم

 جو ري "

 )عجة( وابح فت مهاراتقثور 
 التواثل ا جتماعت اللف ية وغير اللف ية.

اعت ل )قثور(  ا ر فت التفاعل ا جتماعت 
حت  بوجود الدعم والمساعدو فت الموقل 

 ا جتماعت.
قدرو محدودو فت دنشات التفاعل ا جتماعت، 

+ للتفاع ت 6تناقص أو استجابات غير عادية
 ا جتماعية م  قبل الآخري .

ماال ذل :فرد لدي  عدد قليل م  الجمل يمك  و 
أ  يستخدمها فت حديا . كما أ  تفاعل  

ا جتماعت محدود ومقتثر عل  موابيع تمال 
ا تمامات خاثة ب  ، ويبدو تواثل  غير 

 اللف ت شاذا )غريبا( بشكل ملحو .

عدم مرونة السلو ، وثعوبة فت 
القدرو عل  التكيل مع التغيير، أو 

ارية/محدودو تبدو كايرو سلوكيات تكر 
بثورو كافية لأ  تكو  وابحة 
للم ح ة م  قبل الآخري  أو أنها 
تاار فت أدات الفرد الو يفت فت 
المواقل )السياقات ا جتماعية( 

 المختلفة.
ثعوبة فت القدرو عل  تغيير 
 ا تمامات  أو أفعال  )تثرفات (.

 (1المستوش رقم )
 "يتطلب توفير الدعم "

( وابح فت التفاعل ا جتماعت قثور )عجة
والذي ينتج عن  اعت ل وابح فت القدرو عل  
التفاعل ا جتماعت فت  ل غياب الدعم 

 المناسب فت الموقل ا جتماعت.
ثعوبة فت القدرو عل  دنشات التفاعل 

ا جتماعت مع الآخري  ووجود أمالة وابحة 
 عل  استجابات  غير العادية أو

 جتماعية م  قبلالفاشلة للتفاع ت ا 
 الآخري .

 قد يبدو أ  لدي  تناقثا فت رغبت  أو
 ا تمام  فت التفاعل ا جتماعت مع الآخري .

 وماال ذل :

عدم المرونة فت السلو  والتت ينتج 
عنها تأاير وابح ذو د لة فت أدات 
الفرد الو يفت فت واحد أو أكار م  

 المواقل )السياقات
 ا جتماعية(.

ثعوبة فت ا نتقال )التحول( بي  
 الأنشطة المختلفة.

مشاكل فت القدرو عل  التن يم أو 
التخطيط الأمر الذي م  شأن  دعاقة 

 )كبح( القدرو عل  ا ستق لية.



 2020لعام 143العدد            الطبيةسلسلة العلوم                  مجلة بحوث جامعة حلب 

5 

 فرد لدي  القدرو عل  الحديث باستخدام
 جمل وابحة وكاملة ولدي  القدرو عل 
 ا نخراط )ا ندما ( فت التواثل مع

الآخري  ولكن  يبدي فش  فت ذل ، كما وأ  
 قدرت  عل  تكوي  الثداقات مع

 الرفاق تبدو شاذو )غير عادية( وغير
 ناجحة تماما.

عليددددد  فددددددإ  جمعيددددددة أطبددددددات الددددددنف  الأمريكيدددددة و ددددددت الجهددددددة المسدددددد ولة عدددددد  
لتحديددد مسددتوش تددأاير شدددو الأعددراض علدد   ا  دثدددارالدليل التشخيثددت قددد أعدددت مقياسدد

المددراد تقديمدد  والددذي يوجددب علدد  الفاحثددي  تعب تدد  أداتالطفددل اليددومت ومسددتوش الدددعم 
 [6].مباشرو أانات جلسة التشخيص

كما أ   ذا المقيا  يمكد  اسدتخدام   حقدا لتحديدد مددش التقددم الحاثدل لددش 
 [6].الطفل فت مستوش شدو الأعراض كنتيجة لتقديم الخدمات الع جية والتأ يلية

 أهمية البحث وأهدافه: .2
تخطدديط كهربيدة الدددمار فدت مددرض   شدذوذات المتةايددو علددعلد  أسدا  الأدلددة 

حسدب تخطيط كهربية الددمار ب شذوذاتكشل ع  ال  ذه الدراسة لذا كا   دل د،حالتو 
 .مرب  التوحد مستويات شدو الأعراض عند

 المواد والطرائق: .3
أجريت الدراسة فت قسم الأطفدال فدت مشدف  حلدب الجدامعت، بدي  شدهر كدانو  

م. تدددددم دجدددددرات  دددددذه الدراسدددددة بالتعددددداو  مدددددع شدددددعبة 2019وكدددددانو  الأول م 2017الأول 
 .الأمراض العثبية فت قسم الأمراض الباطنة فت مشف  حلب الجامعت

طف   مد  مربد  طيدل التوحدد أجدري لهدم تخطديط  50بم البحث فت نهايت  
دمار كهربدا ت، وتدم تحديدد وجدود ابدطرابات تخطيطيدة مد  عددمها عندد م.  حقدا  قمندا 

راسدددة مفثدددلة لمطفدددال مدددع تخطددديط دمددداغت غيدددر طبيعدددت مددد  حيدددث وجدددود نوبدددات بد
 ثرعية م  عدمها.

 معايير الادخال:
 .التأكد م  ثحة تشخيص التوحد .1
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 .ك  الجنسي  .2
 .سنة 14- 3العمر بي   .3
 جميع الطبقات ا قتثادية وا جتماعية. .4

 معايير الاستبعاد:
 الدماغت، دنتانات الجملة العثبية(.)الشلل وجود ابطراب عثبت مرافق .1
)حا ت فرط سكر الدم ال كيتدونت، نقدص كالسديوم وجود ابطراب استق بت مرافق .2

 الدم(.
 .رض سابق عل  الرأ  .3
 وجود ابطراب نفست آخر مرافق. .4

 التحليل الإحصائي:
الثدادرو  22النسخة  SPSS تم دجرات ا ختبارات الإحثا ية م  خ ل برنامج

ذات أ ميددة دحثددا ية. تددم توثدديل  0.05الأقددل مدد   P م، وتددم اعتمدداد قدديم2015 سددنة
، وتوثدديل المتغيددرات الكميددة frequenciesالمتغيددرات ا سددمية بطريقددة التددوةع التكددراري

 .standard deviation وا نحرال المعياريmeanبالمتوسط
تم حساب ا خت ل فدت تكدرار المتغيدرات ا سدمية بواسدطة اختبدار مربدع كداي 

chi-squareوتدددم اسدددتخدام اختبدددار ،Fisher exact test  فدددت حدددال كدددا  تدددواتر أحدددد
فدد  يجددوة اسددتخدام مربددع كدداي  نددا. تمددت  20المتغيددرات ا سددمية المدروسددة أقددل مدد  

اسدددددددددتخدام اختبدددددددددار مقارندددددددددة القددددددددديم الوسدددددددددطية لمتغيدددددددددر مسدددددددددتمر بدددددددددي  مجمدددددددددوعتي  ب
independentsample T test قمنددددا باسددددتخدام ا ختبددددارات ال معلميددددة لمقارنددددة ،

 المتحو ت غير المستمرو بم  المجموعة الواحدو أو المجموعات المستقلة.
 :النتائج .4

 سة العامة لعينة البحث:راالد
تم تقسددديم أطفدددال التوحدددد طفدددل مثددداب بالتوحدددد50شدددملت الدراسدددة فدددت نهايتهدددا 

بحسددددب المعددددايير التشخيثددددية الددددواردو فددددت الطبعددددة الخامسددددة مدددد  الدددددليل الإحثددددا ت 
 .والتشخيثت وفقا لمستوش شدو الأعراض السلوكية لديهم
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وتقسددددم المعددددايير التشخيثددددية مسددددتوش الشدددددو دلدددد  ا اددددة مسددددتويات يقددددل فيهددددا 
 .مستوش الدعم المراد تقديم  تدريجيا بانخفاض مستوش شدو الأعراض

يتطلدب تدوفير الددعم ": وكدا  عددد الأطفدال فدت  دذه " (Mild) لالمسدتوش الأو 
 .%26م  عدد الأطفال الكلت فت عينة الدراسة بنسبة  13المجموعة 

يتطلددب تددوفير دعددم جددو ري ": وكددا  عددددد " (Moderate) المسددتوش الاددانت
 .%52م  عدد الأطفال الكلت فت عينة الدراسة بنسبة  26الأطفال فت  ذه المجموعة 

يتطلددددب تددددوفير دعددددم جددددو ري كبيددددر": وكددددا  عدددددد "(Sever) وش الاالددددثالمسددددت
 مدددددد  عدددددددد الأطفددددددال الكلددددددت فددددددت عينددددددة الدراسددددددة 11الأطفددددددال فددددددت  ددددددذه المجموعددددددة 

 %.22بنسبة  
 / دراسة مستويات الشدة لاضطراب طيف التوحد في العينة المدروسة2جدول /

 النسبة المئوية العدد 
Mild 13 26% 

Moderate 26 52% 
Sever 11 22% 

 دراسة نتيجة تخطيط الدماغ الكهربائي وعلاقته مع مستوى شدة التوحد:
تمددت دراسددة نتيجددة تخطدديط الدددمار الكهربددا ت وع قتدد  بالنسددبة لمسددتوش شدددو 

لديهم تخطيط دمار كهربدا ت شداذ بالنسدبة  13أطفال م  أثل  ةالتوحد فكا  لدينا أربع
 %.30.8وذل  بنسبة Mildل للمستوش الأو 

لدديهم تخطديط دمدار كهربدا ت شداذ بالنسدبة  26طفل م  أثدل  11وكا  لدينا 
 %.42.3وذل  بنسبة Moderateالاانت للمستوش 

لددديهم تخطدديط دمددار كهربددا ت شدداذ  11أطفددال مدد  أثددل  6وأيبددا كددا  لدددينا 
 %.54.5وذل  بنسبة Severالاالثبالنسبة للمستوش 

وجددددددنا فارقدددددا  Chi-Squareعندددددد المقارندددددة بدددددي  النسدددددب باسدددددتخدام ا ختبدددددار 
ممدا يبدي  أ  كلمدا ةادت مسدتوش شددو التوحدد  P=0.04حيدث  دحثا يا  مهما  بدي  النسدب

 كلما ةادت نسبة وجود شذوذ بالتخطيط الدمار الكهربا ت عند  ا ت المرب .
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 / دراسة نتيجة تخطيط الدماغ الكهربائي وعلاقته مع مستوى شدة التوحد3جدول /
 تخطيط دماغ كهربائي طبيعي كهربائي شاذتخطيط دماغ  
 النسبة الم وية العدد النسبة الم وية العدد 

Mild 4 %30.8 9 %69.2 
Moderate 11 %42.3 15 %57.7 

Sever 6 %54.5 5 %45.5 
 :دراسة نمط التغيرات التخطيطية حسب مستوى شدة التوحد

تمت دراسة نمط التغيدرات التخطيطيدة الشداذو حسدب مسدتوش شددو التوحدد فكدا  
طف   لديهم نمط التغيرات مد  الشدكل البداري بنسدبة  لديناMildبالنسبة للمستوش الأول 

 %.50% وطف   م  الشكل المعمم بنسبة 50
فكددددا  لدددددينا أربددددع أطفددددال لددددديهم شددددذوذ Moderateوبالنسددددبة للمسددددتوش الاددددانت 

أطفدددال لدددديهم شدددذوذ تخطيطدددت مددد   7% و36.4  الشدددكل البددداري بنسدددبة تخطيطدددت مددد
 %.63.6الشكل المعمم بنسبة 

وأمددا بالنسددبة للمسددتوش الاالددث فكددا  لدددي طفددل لديدد  شددذوذ مدد  الشددكل البدداري 
 %.83.3أطفال لديهم شذوذ تخطيطت م  الشكل المعمم بنسبة  5% و16.7بنسبة 

 حسب مستوش شدو التوحد/ دراسة نمط التغيرات التخطيطية 4جدول /
 معمم باري 
 النسبة الم وية العدد النسبة الم وية العدد 

Mild 2/4 %50 2/4 %50 
Moderate 4/11 %36.4 7/11 %63.6 

Sever 1/6 %16.7 5/6 %83.3 

 دراسة توزع ونمط الاختلاج بحسب مستويات شدة التوحد:
 4ا خدت   المعمدم و حدا ت مد  6حا ت اخت  ،  10قد وجدنا فت دراستنا 

 حا ت اخت   جة ت.
 كا  توةعهم بحسب مستوش شدو اعراض التوحد:

 كدددددددددددا   ندددددددددددا  حالدددددددددددة واحددددددددددددو )اخدددددددددددت   جة دددددددددددت( فدددددددددددت المسدددددددددددتوش الأول 
Mild م  عدد الأطفال المستوش الأول.7.7بنسبة % 

اخدت    2حا ت اخت   ) 4وجدنا  نا  Moderateبينما فت المستوش الاانت
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 % م  عدد أطفال المستوش الاانت.15.4  معمم( بنسبة اخت  2جة ت و
 3اخددت   جة ددت و 2حددا ت اخددت   ) 5وجدددنا Severeوفددت المسددتوش الاالددث 

 % م  عدد أطفال المستوش الاالث.45.4اخت   معمم( بنسبة 
وجددددددنا فارقدددددا   Chi-Squareعندددددد المقارندددددة بدددددي  النسدددددب باسدددددتخدام ا ختبدددددار 

ممدا يبدي  أ  كلمدا ةادت مسدتوش شددو التوحدد كلمدا ةادت نسدبة  P=0.03دحثدا يا  مهمدا .
 وجود نوبات ا خت   عند  ا ت المرب .

 المقارنة مع الدراسات العالمية: .5
طفدل مثدابي  بالتوحدد  40الدمار الكهربا ت عندد وتم فيها دراسة التخطيط  : [7]دراسة 

 سنة. 12ل  2بأعمار م  
 تمددددت دراسددددة نمددددط التغيددددرات التخطيطيددددة الشدددداذو حسددددب مسددددتوش شدددددو التوحددددد

 وكانت النتا ج كالتالت:
 بحسب مستويات شدة التوحدتخطيط الدماغ الكهربائي / دراسة 6جدول /

 طبيعيتخطيط دماغ كهربائي  تخطيط دماغ كهربائي شاذ 
 دراستنا الدراسة المثرية دراستنا الدراسة المثرية 

Mild 20% %30.8 80% %69.2 
Moderate 36% %42.3 64% %57.7 

Sever 81% %54.5 19% %45.5 

كلمدددا ةادت مسدددتوش شددددو توافقدددت نتدددا ج دراسدددتنا مدددع الدراسدددة المثدددرية حيدددث 
 .الكهربا تالتوحد كلما ةادت نسبة وجود شذوذ بالتخطيط الدمار 

 المناقشة: .6
بحسدب تم تقسديم أطفدال التوحدد ،طفدل مثداب بالتوحدد 50شملت الدراسة عل  

المعددايير التشخيثددية الددواردو فددت الطبعددة الخامسددة مدد  الدددليل الإحثددا ت والتشخيثددت 

 / دراسة نمط ا خت   بحسب مستويات شدو التوحد5جدول /
 اخت   معمم اخت   جة ت اخت  )جة ت +معمم( 

 النسبة  العدد النسبة  العدد النسبة  العدد 
Mild 1/13 7.7% 0/13 0% 1/13 7.7% 

Moderate 4/26 %15.4 2/26 7.7% 2/26 7.7% 
Severe 11/5 %45.4 2/11 18.2% 3/11 27.3% 
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 .وفقا لمستوش شدو الأعراض السلوكية لديهم
سددتوش شدددو نتيجددة تخطدديط الدددمار الكهربددا ت وع قتدد  بالنسددبة لم دراسددةمددت ت

بالنسددبة للمسدددتوش % 30.8تخطدديط دمددار كهربددا ت شددداذ  ددو  وجدددودنسددبة التوحددد فكددا  
بالنسدددددبة للمسدددددتوش Moderate54.5%الادددددانتللمسدددددتوش %بالنسدددددبة 42.3و Mildل الأو 

 .Severالاالث
وجددددددنا فارقدددددا   Chi-Squareعندددددد المقارندددددة بدددددي  النسدددددب باسدددددتخدام ا ختبدددددار 

 .دحثا يا  مهما  بي  النسب
حددددددا ت اخددددددت   توةعددددددت نسددددددبة الإخددددددت   علدددددد  النحددددددو  10كددددددا   نددددددا  

%، Moderate15.4الادانتبينمدا فدت المسدتوش ، Mildلالأو فدت المسدتوش % 7.7الآتت:
 .% م  عدد أطفال المستوش الاالثSevere45.4وفت المستوش الاالث

 وجددنا فارقدا  دحثدا يا  Chi-Squareعند المقارنة بي  النسب باسدتخدام ا ختبدار
 P=0.03 .مهما  
 الخلاصة:  .7

كلما ةادت مستوش شدو التوحد كلمدا ةادت نسدبة وجدود شدذوذ بدالتخطيط الددمار 
كلما ةادت نسدددبة وجدددود نوبدددات ا خدددت   عندددد  دددا ت .و الكهربدددا ت عندددد  دددا ت المربددد 

 المرب .
العثددبت مالتخطدديط  ا ستقثدداتاسددتخدام تقنيددات يجددب تقتددرد دراسددتنا أ  لددذا 

 .بشكل روتينت أانات تقييم الأطفال المثابي  بالتوحد EEGالدمار 
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