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 الملخص
 المعويددددةليددددات يمددددث أكلددددر الط  Giardia lambliaجيارديددددة اللمبليددددة تعددددد ال

 .العالمحول مليوث مصاب  200حيث يقدر عدد المصابيث بها نحو  ،انتشارا  
مددددددل( ملغ/10-5-2) تراكيددددددي متيايدددددددة يم  عاليددددددةيددددددتقتددددددم  ددددددة  ددددددذه الدراسددددددة  

حيويددة  علدد  نباتددات  ددة الرمدداث والشددمرة والينجبيددل لدد ثمددث الكحوليددة  للمستخلصددات
بتراكيدددي  ومقارنتهدددا مددد  مركدددب الميترونيددددايول  دددة اليجدددا ، كيسدددات الجيارديدددة اللمبليدددة

 .(ل/مميكروغرام 10-25-50)
لكل مث جذور الينجبيل  ملغ/مل10بتركيي  ات الكحوليةمستخلصال تأبد

بلغت حيث  ،الجياردية اللمبليةعالية عل  كيسات  عالية وقشور الرماث وبذور الشمرة 
عل  التوالة مقارنة م  المترونيدايول % 83،%90%، 92نسبة موت الكيسات 

 %.92.1ميكروغرام/ مل بنسبة  عالية بلغت  50بتركيي 
  

 سورية الميترونيدايول، ، الينجبيل،الرماثلشمرة، اجياردية اللمبلية، ال: الكلمات المفتاحية
 30/5/2023 ورد البحث للمجلة بتاريخ دا
 8/8/2023 قبل للنشر بتاريخ
 
 
 
 

 



 عسانة  ، د. العبد الرحمث، د.الكردي

2 

:المقدمة-1  
ال  وائيدددة انتشدددارا  عندددد  ةالط يليدددوحيددددات الخليدددة  أكلدددرتعدددد الجيارديدددة اللمبليدددة 

 دد ث عدددد المصددابيث  2003ظمددة الصددحة العالميددة عددام من إحصددائيات وحسددب، البشددر
 آلددددا إصددددابة جديدددددة 500يسددددجل مليددددوث شددددخ ، و  200العددددالم يقدددددر بحدددددوالة  حددددول
 [.1]، سنويا  

الط يليددددات المعويددددة و سدددديما الأوالددددة يسددددتعمل المترونيدددددايول عالميددددا  لعدددد   
الجياردية اللمبلية، ولكث قد يسبب بعض التدثليرات الجانبيدة كالحساسدية الجلديدة وبعدض 

لنقصدددداث ال اعليددددة  ددددد مال ل تددددرات طويلددددة أد  أث ا سددددتع. كمددددا [2] الآ م العصددددبية
 دمث النبيدت الجرلدومة الطبيعدة  ط درات  دة الجدراليم،بعدض اللحددوث الأوالة إ دا ة 

   [.3]والجرذاث ال ئراث البيض  كما اعتبر أنه عامل مسرطث عندللأمعاء، 
للميترونيددايول تطدورت بعدض السد  ت المقاومدة  ا ستخدام العشوائةونتيجة 

عددي ت  وجددودنيدددايول العلميددة حددول  عاليددة المترو  لدراسدداتا يليددات،  قددد أكدددتمددث الط 
لددم يددنج  عددي ت أخددر  و ، للمترونيدددايولحساسددة عددي ت ليددة وجددود بمالجيارديددة اللمددث 

كداث التوجده نحدو الطدب   ندا . ومدث[4،5، مما يؤكد أنها مقاومة لهذا الدواء] يها الع  
 مبدأ العودة للطبيعة  البديل مث
عندد أغلدب شدعوب الأرض، وقدد  الما استعملت النباتات الطبية بشدكل  شدائ لط

 قددددد ات القديمددددة كالح ددددارة الصددددينية وال رعونيددددة وا غريقيددددة، ر ورد ذكر ددددا  ددددة الح ددددا
مددددث الشددددكايات المعويددددة  الكليددددراسددددتخدمت أوراذ وجددددذور ولمددددار النباتددددات  ددددة عدددد   

 .  وأ مها ا سهال
دات الأكسددة كالع صديات والحمدوض التدة يحتوي الرماث نسبة عالية مث م ا
 ددة الطددب منددذ القدددم سددتعمل الرمدداث ا    قدددتدددخل كثحددد مركبددات الع صدديات، ومددث  نددا 

، حيدددث اسدددتخدم كم ددداد التهددداب، وم ددداد أكسددددة لعددد   العديدددد مدددث ا مدددراض البدددديل
وي  دد بعدض الجدراليم يإ ا ة لكونه طارد للديداث الشريطية بشكل خا ، وكصاد ح

 .  [6 ،3] ريوكم اد  ط
مث أكلدر منكهدات الطعدام انتشدارا  حدول العدالم ويتميدي بكونده  يعد الينجبيل أما 
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ممددا ير ددد  مناعددة الجسدددم ومقاومتددده يحتددوي علددد  نسددب مرت عدددة مددث م دددادات ا كسددددة 
العوامددل الممر ددة  وقددد اسددتخدمت جددذور الينجبيددل  ددة عدد   العديددد مددث [.7]للأمددراض

 [.7،8] اللمبلية والجياردية ملل المقوسة القندية
تستخدم بذور الشمرة بكلرة  ة المطبخ العربة ك  ا ات منكهة للطعام، 
إ ا ة  ستخداماتها الطبية المنيلية كم اد للغايات والتهاب الكولوث وم اد 

وكذلك الأمر  قد بينت بعض الدراسات استعمال الشمرة  ة للتشنجات المعوية. 
كما ،  بط سكر الدم وع   السعال الميمثأمراض الكلية كم تت لحصيات الكلية و 
 [10، 9]استعملت كم اد أوالة وخاصة الليشمانيا 

 أهداف البحث:أهمية و – 2
نظرا  للآلار الجانبية التة تسببها الأدوية الكيميائية، إ ا ة لظهور س  ت 

 البحث عث العشوائة، كاث   بد مث لا ستعمامث الأوالة مقاومة لهذه الأدوية بسبب 
، وكاث الخيار بالعودة للطبيعة واستعمال النباتات الطبية المستعملة بكلرة حلول بديلة

 .سواء كنباتات دوائية أو كمحسنات غذائية وتوابل
المطبخ السوري كمحسنات تستخدم بشكل واس   ة  تل لة نباتاتم دراسة  

 : دا البحث ال والشمرة. وقد  الرماث والينجبيل  ة:غذائية وتوابل 
وبدذور الشدمرة وجدذور  رمداثال لمدارقشور لكل  مث  يةا يلانول ةخ صاليم  عالية يتق -1

كيسدددددددات الجيارديدددددددة اللمبليدددددددة ومقارنتهدددددددا مددددددد  علددددددد  متيايددددددددة  الينجبيدددددددل بتراكيدددددددي
 الميترونيدايول.

 وطرائقه مواد البحث- 3
 مواد البحث- 1 – 3
  طفيلي الجياردية اللمبليةGiardia lamblia 

 كددد مددثثوتددم الت ،بددراي مددث مر دد  مددراجعيث لمشدد   الجامعددةعددت عينددات الم  ج  
لدددم  .بدددال ح  المباشدددرث الكيسدددات عددديدددة مدددث خددد ل الكشدددا دإيجابيدددة ا صدددابة بالجيار 

الكيسددات مددث البددراي، وذلددك بتمديددد عينددات البددراي بالمدداء المقطددر بنسددبة  ع يلددت ون قيددت
 أ دديا للرشدداحة لددم ،للددتخل  مددث البقايددا البراييددة عبددر طبقددة شددا لددم رشددحت ، 1:10
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دقددددائذ. تددددم  5لمدددددة د/د  4000تددددم التل يددددل بسددددرعة لددددم ، ومددددث Nacl 0.85% لمحلددددو 
الددددتخل  مددددث السددددائل الطددددا ة وتكددددرار العمليددددة السددددابقة لدددد ث مددددرات للحصددددول علدددد  

 لحيث ا ستخدام. Nacl 0.85% الكيسات بشكل نقة وتم ح ظها ب
، صدبغة أيرذ التريبداث نقداة، تدم تطبيدذالجيارديدة الم   يويدة كيسداتوللتثكد مث ح

ددد 10×9 مدددل، بحيدددث يكدددوث العددددد 1الكيسدددات  دددة دد ط عدددب  وبعددد ذلدددك   
، /مدددل كيسدددة 3

 .[11]لحيث ا ستخدام 
 المادة النباتية 

وبددذور الشددمرة ، الجا ددة punica gratanum قشددور نبددات الرمدداث تددم اسددتخدام
Foeniculum vulgare    و جدذور الينجبيدلZingiber officinale  تج ي هدا التدة تدم

 .مث السوذ المحلةجمي  النباتات    الحصول عل تم ،لم طحنها للحصول عل  بودرة
 مركب الميترونيدازول 

علددد  شددكل مسددحوذ أبددديض اللددوث، مصددددر الميترونيدددايول  مدددادةتددم اسددتخدام 
 % حسب شهادة المنشث المر قة بالمركدب الددوائة الخدام99,8وبنسبة نقاوة بلغت صينة 

 .مادة الدوائية الخام مث شركة الرايي للصناعات الدوائيةوتم الحصول عل  ال
 النباتية تحضير الخلاصات: 

 :[12] التاليةو ذ الخطوات  ا يلانولية للنباتات الل ثة تم تح ير الخ ص
  غرام مث المادة النباتية المطحونة باستخدام الميياث الدقيذ. 50تم ويث 

 70يلة تمل مث الكحول ا ي 250 بدالمادة النباتية  مث وعاء يجاجة  نقعت ،%
م  التحريك بيث ال ينة   مث درجة حرارة الغر ة أيام 7لمدة  وترك الوعاءلم أغلذ 
 .والأخر 

  مث بقايا المادة النباتية باستخدام ورذ  رشحت الخ صة النباتية للتخل ذلك بعد
 مخبري. ترشي 

  حل وتم العمل بسرعة الم  نقلت الخ صة النباتية للمبخر الدوار وذلك للتخل  مث
 م   45دورة / دقيقة عند درجة حرارة  90

  ،تم الحصول عل  مادة   مية شديدة بعد التخل  مث كامل المحل والماء
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 لحيث ا ستخدام.م( °12-) مجمدة ة الت الكلا ة، ح ظ

 ملغ/مل 10 – 5 – 2 النباتية: اتتراكيي مث الخ ص ةتم تح ير ل ل. 

 ليدازوتحضير مركب الميترون Metronidazole "MTZ": 
ب ذابة وذلك ملغ/مل  1بتركيي  MTZمث  Stock solution تم تح ير

لم تم تح ير تراكيي  مل ماء مقطر، 100لمركب الدوائة  ة اغرام مث بودرة ملي 100
قبل البدء بالتجربة  دةتم تح ير  ذه الما /ملغرامميكرو ( 50، 25، 10مختل ة )

 بشكل مباشر.
   :البحث طرائق -3-2
 لية:بتعداد كيسات الجياردية اللم-3-2-1

، حيث تم تمديد تم استخدام عدادة نيوباور المستخدمة  ة تعداد خ يا الدم
حساب عدد ، وقد تم تعداد المربعات الأربعة  ة اليوايا الأربعة و 1:10الراسب بنسبة 

 [.13]الكيسات و ذ المعادلة التالية:

 
 اتية في الزجاج: تأثير الخلاصات النب-3-2-2

مددل مددث معلددذ  1مددل مددث كددل تركيددي )لكددل خ صددة نباتيددة( إلدد   1تددم إ ددا ة 
 10،5،2لكدل خ صدة نباتيدة  يكوون التركيوز النهوائيبحيدث  ،كيسات الجيارديدة اللمبليدة

أي تسددعة أنابيددب،  ملددغ /مددل، وذلددك علدد  ل لددة مكددررات لكددل تركيددي ولكددل نددو  نبدداتة
 .الجياردية دوث معالجة كيساتي  قط وا نبوب العاشر شا د سلبة يحو 

تم  ح  العينات بعد سداعة مدث تطبيدذ المسدتخل  ودراسدة حيويتهدا بصدبغة 
باسددددتعمال المعادلددددة  لحسدددداب ال عاليددددة عدددددد الخ يددددا الميتددددةأيرذ التريبدددداث وتددددم حسدددداب 

 لسابقة.ا
 : in vitro الزجاجفي كيسات الجياردية اللمبلية على  MTZدراسة فعالية -3-2-2

مل مث معلذ 1إل   MTZ محلول دواء الميترونيدايولمل  1 إ ا ة تم
 50-25-10بحيث يكوث التركيي النهائة الكيسات عل  ل ث مكررات لكل تركيي، 
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بعد تلوينها بثيرذ التريباث و حصت العينات بعد ساعة مث التطبيذ  ./ملميكروغرام
وتم  ذكر سابقا . ملل ماة. وتم تعداد الكيسات الملونة )الميتة( وحساب نسبة ال عالي

 كشا د سلبة للتجربة. المعالج غير المعلذ اعتبار
 :Results and discussion النتائج والمناقشة-4

تلدددويث تدددم بعدددد سددداعة مدددث تطبيدددذ الخ صدددات النباتيدددة ودواء الميترونيددددايول، 
   العينات بثيرذ التريباث، وتعداد الكيسات الميتة، باستخدام عدادة نيوبار.

 الرمان:نبات قشور ل الإيثانوليةفعالية الخلاصة -4-1
كيسات  أدت إل  موتالرماث  تطبيذ خ صة قشور أث تائجالنأظهرت 

موت ملغ/مل حيث وصلت نسبة  10الجياردية اللمبلية وكاث التركيي الأملل  و 
 (.1والمخطط البيانة رقم ) (1والنتائج مو حة  ة الجدول رقم ) %.83إل   الكيسات

 In vitroفي الزجاج  كيسات الجياردية اللمبلية حيويةفي  قشور الرمانفعالية خلاصة (: 1ول رقم )الجد

 التركيز
 )ملغ/مل(

عدد متوسط 
الكيسات الحية 
 قبل بدء التجربة

متوسط عدد الكيسات 
الحية بعد ساعة من 

 تطبيق الخلاصة

متوسط عدد الكيسات 
الميتة بعد ساعة من 

 تطبيق الخلاصة

نسبة متوسط ال
المئوية والانحراف 

 المعياري
2 9375 6095 3280 35%±0.007 

5 9375 3653 5722 61%±0.03 

10 9375 1563 7812 83%±0.02 

 0.008±2.4 230 9145 9375 الشاهد

 
  In vitroكيسات الجياردية اللمبلية  حيويةالرمان في  خلاصة قشورتأثير  (:1بياني رقم )الالمخطط 

 تيايد  عالية خ صة قشور (1والمخطط البيانة رقم ) (1) لمث الجدو ن حظ 
كيسات الجياردية اللمبلية م  ييادة تركيي الخ صة ووصلت  نقا  حيويةإالرماث  ة 
 .ملغ/مل 10عند تطبيذ تركيي %83بلغ  حدا  أعظيما  
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المعوية كم اد للأوالة أكدت مريم ويم ئها  عالية لمار وقشور الرماث وقد 
إسهال وتحسيث ا متصا  المعوي للشوارد والماء، إ ا ة إل   عاليته وكم اد 

 [.14] المحسنة للجهاي التن سة

ملل النعنا   ،الجياردية اللمبليةع   أخر  لنباتات طبية عدة قد استعملت و 
 Menthaخ صات نبات النعنا   تثليردراسة أ جريت  ة مصر عل     ةوالشي . 

longifolia،  ة الوسط الصنعة  %68 بيط نمو الجياردية اللمبليةتلبلغت نسبة 
 Artemisia annua عالية نبات الشي   حولأي ا  دراسة أجريت  ة إيراث و  .[15]

بعد ساعة و  %79الكيسات  موتكانت نسبة  ، حيثكيسات الجياردية حيوية عل 
 .[16] الخ صة مثملغ/مل  10تركيي  باستخدامبعد ل ث ساعات  96%

عل  الخ صة  2021م  الدراسة المصرية عام  نتيجة  ذا البحث توا قت 
 10بتركيي  %88الميتة  ا يلانولية لقشور الرماث حيث بلغت نسبة كيسات الجياردية

  .[3مل]ملغ/
 :Foeniculum vulgare الشمرةبذور ل الإيثانوليةخلاصة الفعالية -4-2

 10-5-2الشدمرة بتراكيدي )بدذور ل ا يلانوليدةتطبيذ الخ صة  أث نتائجالبينت 
بعدد سداعة واحددة  قدط  سات الجياردية اللمبليةكي عالية كبيرة  ة موت  كاث لهملغ/مل( 

تركيددي حيددث بلغددت نسددبة الكيسددات الميتددة عنددد تطبيددذ  مددث تطبيددذ الخ صددات النباتيددة،
 بلغددت النسددبة ملغ/مددل 10بتطبيددذ تركيددي%، و 76ملغ/مددل 5%، وتركيددي 53ملغ/مددل 2

 :(2( والمخطط البيانة رقم )2رقم)   بالجدول % كما  و مو 90
 كيسات الجياردية  حيويةفي  لبذور الشمرة الخلاصة الإيثانولية تأثير(: 2الجدول رقم )

 التركيز
 )ملغ/مل(

متوسط عدد 
 الكيسات الحية

 قبل بدء التجربة 

متوسط عدد الكيسات 
الحية بعد ساعة من 

 تطبيق الخلاصة

متوسط عدد الكيسات 
ميتة بعد ساعة من ال

 تطبيق الخلاصة

متوسط النسبة 
المئوية والانحراف 

 المعياري
2 9375 4376 4999 53%±0.04 

5 9375 2240 7135 76%±0.08 

10 9375 990 8385 90±0.03 

 0.008±2.4 230 9145 9375 الشاهد
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 الجيارديةتأثير الخلاصة الإيثانولية لبذور الشمرة في حيوية كيسات (: 2المخطط رقم )

 10كيدددددي ر ( أث الت2( والمخطدددددط البيدددددانة رقدددددم )2ن حدددددظ مدددددث الجددددددول رقدددددم )
كيسددات الجيارديددة اللمبليددة حيددث بلغددت  مددوتملغ/مددل  ددو التركيددي الأكلددر  اعليددة  ددة 
%. توا قددت نتيجددة  ددذه الدراسددة مدد  دراسددة 90نسددبة الكيسددات الميتددة  ددة  ددذا التركيددي 

لبددديط نمدددو الجيارديدددا بالوسدددط الصدددنعة أكددددت تالتدددة  2022 دددة المكسددديك عدددام أجريدددت 
أمدا الخ صدة  .[17]بالهكسداث  بدذور الشدمرةخ صة % عند تطبيذ 94بنسببة وصلت 

كصداد حيدوي  ، حيدث اسدتعملتعددة دة دراسدات  قد ورد ذكر ا   يلانولية لبذور الشمرةا
 E. coliكاندت ذات  عاليدة عاليدة علد  كدل مدث ا يشدريكية القولونيدة و  ،م دادة للجدراليم

وي عدي  ذلدك إلد  ،  S.typhiوالسالموني  التي ية  S.aureusوالمكورات العنقودية الذ بية 
ال يندو ت وم دادات الأكسددة ملدل ال   ونيددات و  الييوت العطرية وجود نسب عالية مث

 [.18]  ة بذور الشمرة والتربينات
 :Zingiber officinale الزنجبيل جذورل الإيثانوليةفعالية الخلاصة -4-3

 ملغ/مددل (10-5-2أظهددرت نتددائج تطبيددذ خ صددة الينجبيددل بتراكيددي متيايدددة )
 عاليدددددة عاليدددددة علددددد  حيويدددددة كيسدددددات الجيارديدددددة ال مبيليدددددة وبنسدددددب أعلددددد  مدددددث بددددداقة 

كيسددات  مددوتالددذي أد  إلدد  ملغ/مددل  10تركيددي الخ صددات الأخددر ، وكدداث أع  ددا ال
 لة نتائج  ذه التجربة:%، ويو   الجدول التا92 بنسبة الجياردية اللمبلية

 في حيوية كيسات الجياردية زنجبيلالجذور تأثير الخلاصة الإيثانولية ل(: 3الجدول رقم )

 التركيز
 )ملغ/مل(

متوسط عدد الكيسات 
 الحية

 قبل بدء التجربة 

متوسط عدد الكيسات 
الحية بعد ساعة من 

 تطبيق الخلاصة

متوسط عدد الكيسات 
الميتة بعد ساعة من 

 لخلاصةتطبيق ا

متوسط النسبة 
المئوية والانحراف 

 المعياري
2 9375 5574 3801 41%±0.06 

5 9375 2993 6382 68%±0.05 
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10 9375 746 8629 92%±0.04 

 0.008±%2.4 230 9145 9375 الشاهد

 
 في حيوية كيسات الجياردية زنجبيلالجذور تأثير الخلاصة الإيثانولية ل(: 3) رقمالمخطط 
كلما ياد تركيي الخ صة  ( أث3) ( والجدول رقم3لمخطط رقم )ن حظ مث ا

 المطبذ يادت  عاليته القاتلة لكيسات الجياردية خ ل ساعة واحدة  قط،  بينما كانت
% عند 68ارت عت إل  %، 41ملغ/مل  2عند استعمال التركيي  موت الكيساتنسبة 

ملغ/مل  10عمال تركيي وبلغت حدا  أعظيما  عند است ،ملغ/مل 5استعمال التركيي 
توا قت نتيجة  ذه الدراسة م  الدراسة المصرية عام  .%92 بنسبة  عالية وصلت إل 

باستعمال الخ صة الكحولية  الجياردية اللمبلية تارياأكانت نسبة تلبيط نمو  2016
 [. 7] %94 ة الوسط اليرعة  للينجبيل

ملل ية عند الخنايير الديداث الخيط ة ع   وقد استعملت خ صة الينجبيل 
Strongyloides ransomi وHyostrongylus rubidus وTrichostrongylus axei 

وأعطت نتائج ممتاية  ة انقا  عدد البيوض  Globocephalus urosubulatusو
 يةبينت دراسات أخر   عال، كما [19]% 92.6المطروحة م  البراي وصلت إل  

حيث  ال ئراث عند Cryptosporidumبواغ ع   خا ية ا  خ صات الينجبيل  ة
 [.20] أد  الع   إل  انقا  عدد الكيسات البي ية  ة البراي بنسبة معنوية

 :MTZمركب المترونيدازل فعالية -4-4
 موتبينت نتائج تطبيذ مركب المترونيدايول بتراكيي متيايدة  عالية كبيرة  ة 

 50استعمال تركيي % عند 92.1كيسات الجياردية اللمبلية وصلت حت  
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( نتائج 4( والمخطط البيانة رقم )4ويو   الجدول رقم ) خ ل ساعة،/مل ميكروغرام
 المترونيدايل:

 حيوية كيسات الجيارديةفي  MTZ مركب تأثير(: 4الجدول رقم )

 التركيز
 /مل(مكغ)

متوسط عدد 
الكيسات الحية قبل 

 بدء التجربة

متوسط عدد الكيسات 
الحية بعد ساعة من 

 طبيق الخلاصةت

متوسط عدد الكيسات 
الميتة بعد ساعة من 

 تطبيق الخلاصة

متوسط النسبة 
المئوية والانحراف 

 المعياري
10 9375 7093 2282 24.1%±0.02 
25 9375 4504 4871 51.9%±0.03 
50 9375 718 8657 92.1%±0.05 

 0.008±%2.4 230 9145 9375 الشاهد

 
 حيوية كيسات الجيارديةفي  MTZ مركب تأثير (:4المخطط رقم)

نسبة موت كيسات الجياردية ( أث 4)رقم  والمخطط( 4)الجدول  مث ن حظ
التركيي المستخدم،  بينما كانت نسبة موت  ييادةاد بل تت اعا م  دلية تي باللم

ووصل إل   ميكروغرام/مل، ت اعا 10 % باستخدام التركيي24.1 الكيسات
غ/مل، وت اعا مرة أخر  بم اع ة التركيي إل  مك 25باستخدام التركيي % 51.9

وقد توا قت نتيجة  ذا البحث  %.92.1مكغ/مل لتصل نسبة موت الكيسات إل   50
حول  عالية الميترونيدايول  ة موت كيسات  2021م  نتيجة الدراسة المصرية عام 

ث ومما سبذ يمك[. 6]% 91الكيسات إل   حيث وصلت نسبة موت اللمبلية،الجياردية 
 عالية المترونيدايول لم تصل إل  ا ستنتا  بوجود س  ت مقاومة للدواء، كوث 

   .[21]النسبة المطلقة 
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 :Conclusionsالاستنتاجات -5
  مددد   كيسددات الجيارديدددة اللمبليددةإنقددا  حيويدددة  دددة تدديداد  عاليددة الخ صدددة النباتيددة

 .الخ صة المطبذ ايدياد تركيي

 الأكبددر  ددة  عاليددة الملغ/مددل  10تركيددي الينجبيددل بالخ صددة الكحوليددة لنبددات  تأبددد
 .موت كيسات الجياردية اللمبلية

 متسدداويا   كيسددات الجيارديددة اللمبليددة عاليددة  ددد  أعلدد  أبددد  مركددب الميترونيدددايول 
   .ملغ/مل 10خل  الينجبيل بتركيي تم  مس

 قددد يددؤدي  ا سددتعمال العشددوائة للمترونيدددايول  ددة عدد   الشددكايات المعويددة إلدد  
قدد مبلية مقاومة للمترونيدايول  ة مديندة حلدب و للاجياردية ال ظهور بعض س  ت

    .يعود ذلك ل ستخدام العشوائة للدواء

 :Recommendationsالتوصيات -6
السد  ت المقاومدة مدث الجيارديدة لتحديد تحت عل  المستو  الجييئة دراسة إجراء  .1

 .ا للدواءاللمبلية للمترونيدايول وتحديد سبب مقاومته

اتجدداه المركبددات الدوائيددة المسددتخدمة الط يليددات المعويددة تحديددد حساسددية السدد  ت  .2
    ة المعالجة.

ا   ددة المستخلصددات النباتيددة ومحاولددة عيلهددا المددواد الكيميائيددة ال عالددة ط يليدد تحديددد .3
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