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 الإدمان على الإنترنت وعلاقته ببعض المتغيرات

 في مدينة حلب العامة طلاب المرحلة الثانويةعينة من لدى 
 الرحمن العبيد، سحر الأسود* عبد

 قسم الإحصاء ونظم المعلومات، كلية الاقتصاد، جامعة حلب
 *طالبة دراسات عليا )ماجستير(

 
 الملخص

ادم  اا الانترني  ت وع قت    ب  بعر المت ي  رات م  ا        ت الباحث  ة بدراس  ةقام  
المرحل   ة الثانوي   ة م   ا قب     ط    ب نح   و اس   ت دام الانترني   ت اتجاه   ات الط    ب دراس   ة 

 إل   التع  رم وص  فوم م تلف  ة، حي  ث ي   دم م  ا ك    الجنس  يا العام  ة    ي مدين  ة حل  ب 
اظ  رت  الص م،الج ن  ومت ي ر الفروق   ي إدم اا الإنترن ت ب يا الط  ب تبع اي لمت ي ر 

نتائج البح ث وج ود اتج اي إيجابي ا عل   اس ت دام الانترني ت ل دم ط  ب المرحل ة الثانوي ة 
العام   ة     ي مدين   ة حل   ب، وبين   ت النت   ائج يا ي    راد العين   ة لا يع   انوا م   ا الإدم   اا عل     

ج ين     لا     رق     ي الإدم   اا عل     الإنترن   ت ب   يا ال    كور يظ    رت النت   ائالانترن   تم كم   ا 
وك لك لا توجد  روق ب يا متوس طات درج ات العين ة ب يا الص فوم   ي إدم اا  ،والإناث

   عل  الإنترنتم
 الانترنت، ط ب المرحلة الثانويةمالادماا عل   الكلمات المفتاحية:

 
 
 
 

 
 2016/  9/  28ورد البحث للمجلة بتاريخ  ا 

 2016/  11/  17قب  للنشر بتاريخ  ا 
 



 العبيد والأسود دم 

2 
 

Research topic entitled Addiction to the internet and its 

relationship to some variables among secondary school 

students in Aleppo city 
 

Abdurrahman El- Obeid,  Sahar El- Aswad*
 

 
Dept. of Statistic and Information Systems, Faculty of Economics, Aleppo 

University. 

* Postgraduate studies student (MSC) 

 

Abstract 

This research studied the tends of students of both genders on 

using the internet and the effect of the gender on internet addiction, as 

well as, to identify the differences in internet addiction among students 

depending on the change in the class, what are the student’s attitudes 

toward the use of the internet, where results showed there is no 

difference in internet addiction between males and females well as the 

differences between the average sample grades between the rows don’t 

exist in addiction to internet. 

Results showed that the sample don’t suffer from internet 

addiction. 
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 مقدمة البحث.

ش د النصم الثاني ما القرا العشريا مجيء عصر ا تلفت  ي  الع ق ة ب يا 
", وه و العنص  ر Micro Processor" الإنس اا والل ة بف    ا ت رام المع الج الص  ير

 ل م تع د  ،الأساسي  ي ا ترام اللات التي تؤدي وظائم العق  م ال  ي   تف ق اق اي جدي د 
 ،المعر  ة بيئتن ا س واء البني ة الاجتماعي ة يو الطبيعي ة نتاج اي لم ا نعر    م ا      حواس  نا

ب  ان مت إلي  ا يبع اد جدي د  مس تمد  م ا الامت دادات الميكانيكي ة والحاس وبية لوظ ائم 
إ  عم    يكث  ر م  ا يي  ي مقدم  ة ه   ي الانج  انات دوا من  ا  ،وي  يتي الإنترن  ت     العق  م

غي     رت حي     ا  الن     ا  وطال     ت حي     ات م  عل       إح     داث ت يي     رات ج ري     ة،      رم وس     يلة ي
ويش ب  بع ر الب احثيا الت ي رات والت يثيرات الت ي  الاجتماعية والنفسية والسياسية وغيرهام

يح  دثت ا الإنترن  ت    ي حي  ا  الن  ا  وثق  ا ت م بتل  ك الت  ي يح  دث ا ال   اتم    ي مطل    الق  را 
  وي   هب بع    م إل    تش  بي   لق  و  ينات،ن    ي مرحل  ة ال مس  ينيات والس  تالعش  ريا والتلف  ا

إ  يع اد  بين  ا وب يا الت ي رات الت ي يح دثت ا الح روم  ه ي الت ييرات إل  يبعد م ا  ل ك،
 ال جائية  ي مسير  المجتم  الإنسانيم

نظ  راي للت ي  ر الاجتم  اعي ال   ي يش   دي المجتم       ي مج  ا  اس  ت دام تكنولوجي  ا و 
نتباهن ا إقب ا  الش  باب عل   اس ت دام الإنترن  ت لف  ت ا ،المعلوم ات والاتص الات والإنترن ت

، وال   ي يص       ي ح  دي ال    الإدم  اا، مم  ا ي  ؤثر دا     الم  دار  والجامع  ات و ارج   ا
وبش   ك  وا    ف كم   ا تعتق   د الباحث   ة     ي تحص   يل م الدراس   ي م   ا ج    ة ، وعل     تف   اعل م 
الاجتم    اعي م      الا     ريا م    ا ج     ة ثاني    ة، حي    ث ا ق    دهم ه     ا التواص      م      ش    بكات 

  الاجتم  اعي الفرص  ة الحقيقي  ة للتواص    الاجتم اعي الس  وي والص  حيف م    ا   راد التواص 
المجتم  ولاسيما الاق راا ال  يا يس اهموا وبش ك   ع ا    ي تنمي ة ش ص يت م واكتس اب م 

 الأدوار الاجتماعية ال اصة بك  جن  من مم
 :مشكلة البحث

 التالي: بالسؤا يا نل ص مشكلة البحث  يمكا 
بيا الإدماا عل  الإنترنت وببعر المت يرات لدم عين ة م ا ه  هناك ع قة 

 ط ب المرحلة الثانوية العامة  ي مدينة حلب؟
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 أهداف البحث.

 ي دم البحث إل :
 اتجاهات الط ب حو  است دام الإنترنتم التعرم عل  م1

 التعرم عل  يثر الجن   ي إدماا الإنترنتم م2

 الإنترنتم ي إدماا  عل  دور الصم ال ي يدرس  الطالبالتعرم  م3

 أهمية البحث.

 تنب  يهمية البحث مما يلي:
يش   د الع  الم جمل  ة م  ا الت ي  رات العالمي  ة والإقليمي  ة والدولي  ة ظ   ر  ي   ا توج    نح  و  م1

الإنترنت وما ل  ما انعكاسات عل  جمي  نواحي الحي ا  و اص ة الت يثيرات النفس ية 
 والاجتماعيةم

 للأنترن    تتوجي      نظ    ر الب    احثيا نح    و تقي    يم العوام      الم    ؤثر       ي اتج    اي الش    باب  م2
وتيثيرات  النفسية والاجتماعية علي م حي ث يوج د نق ص كبي ر   ي الدراس ات الم تم ة 

 ب  ا المو ومم

 البحث. أسئلة
يح    او  البح    ث الإجاب    ة عل      التس    اؤلات التالي    ة م    ا         تحلي      مح    اور 

 ال ررمالاستبانة المعد  ل  ا 
م ا اتجاه ات طلب ة المرحل ة الثانوي ة نح و اس ت دام الإنترن ت عل   )بع د الاتجاه  ات(  م1

 ؟ ي استبانة ادماا الإنترنت

 ما مستوم ادماا الإنترنت لدم ي راد العينة عل  استبانة إدماا الإنترنت؟ م2

العين   ة عل      ي    راد    روق  ات دلال   ة إحص   ائية ب   يا متوس   طات درج   ات ه    هن   اك  م3
 انث (م-استبانة ادماا الإنترنت تبعاي لمت ير الجن  ) كر

   روق  ات دلال  ة إحص  ائية ب  يا متوس  طات دراج  ات ي   راد العين  ة عل     ه    هن  اك م4
 لوريا(مابك -حادي عشر -استبانة ادماا الإنترنت تبعاي لمت ير الصم )عاشر
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 جرائية.مصطلحات البحث وتعريفاته الإ
عب   ار  ع   ا ش   بكة عالمي   ة      مة ت   ربط ب   يا الم ي   يا م   ا يج    ن   الإنترنتتتت:

وتتيلم ما عد  قلام م ا ش بكات  جود   ي مناطق م تلفة حو  العالم،الحواسيب المو 
الحواس   يب     ي الجامع   ات ومراك   ن الأبح   اث العلمي   ة والمؤسس   ات الحكومي   ة والش   ركات 

   م]1[التجارية ال  مة  ي م تلم دو  العالم
الاس  ت دام المف  رط المكث  م لش   بكة  يع  رم بين     الانترنيتتت علتتىالإدمتتان يم  ا 

 م]2[الإنترنت
اجرائي   اي بان     الدرج   ة الت   ي سيحص      الإدمتتتان علتتتى الانترنيتتتتتع   رم الباحث   ة 

 علي ا المفحوص عل  استبانة الإدماا عل  الانترنيتم

  أداة البحث.

العام ة   ي لط  ب وطالب ات المرحل ة الثانوي ة موج  إعداد الباحثة  ما استبياا
   ممدينة حلب

 البحث. منهج
وتحليل   ا م  ا       الوص  في ال   ي يق  وم بدراس  ة الظ  اهر  التحليل  ي ه  و الم  ن ج 

 للتوص  إل  النتائج وتحليل ام ات يو المقايي ستبيانالاتطبيق 
 مجتمع البحث وعينته.

    ي العام  ة المرحل  ة الثانوي   ة يمث    مجتم     البح  ث جمي    ط    ب : البحتتتثمجتمتتع  م1
 مدينة حلبم 

/ طال ب وطالب ة م ا ط  ب 100/تم ا تيار عينة عشوائية مؤلفة م ا: عينة البحث م2
 ،و  ي المن اطق المن ة من  ا حل ب،  ي بع ر معاه د مدين ة  العامة المرحلة الثانوية

حيث تم ا تيار العين ة   ي  ت ر  الص يم   ي ح يا الم دار  العام ة   ي  ت ر  العطل ة 
، و ل ك لاا نتائج العينة   ي ه ا البح ث  الاعتماد عل يمكا نعتقد ان  الصيفية، و 

ول  لك يمك ا  ، ي العلوم الإنس انية، لا يمك ا تطبي ق الأدوات عل   المجتم   بكامل  
ارهم بطريق ة عش وائية مم ا ك اا ي يا تكوا نتائج عين ة من   ممثل ة ل  ، حي ث ت م  ا ت
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وت  م   ،(1/9/2016 و 27/8/2016) ع  ة م  ا ب  ياقالوا الفت ر    ي المع   د موج ودا    ي 
 / استبانة لعدم ص حيت ا للتحلي م16استبعاد /

 حدود البحث.
مدين   ة     ي بع   ر المعاه   د العامل   ة     ي طب   ق ه    ا البح   ث  الحتتتدود المكانيتتتة: م1

 حلبم

 (م1/9/2016إل   27/8/2016الفتر  الواقعة ما بيا )ما  الزمانية:الحدود  م2

 .والإطار النظري الدراسات السابقةأولًا: 
وس نتناو   ق د  الدراستات الستابقة موعتود ادمتان الانترنيتتتناولت العديد م ا 

دراس  تيا نج  د ان م  ا الق  رب للدراس  ة الحالي  ة م  ا حي  ث تناول م  ا مو   وم الإدم  اا عل    
 الانترنيت وهي: 
المقدم ة للمنت دم الع المي  Meeker, M. & Depuy, C (1996)دراستة 

 5: رك نت الدراس ة عل   1995ترنت  ي يمريك ا للإدار   ي كاليفورنيا حو  است دام الإن
مليوا يمريكي يست دموا الإنترنت، وقد يظ  رت ه  ي الدراس ة يا  16م ييا ما يص  

س    نة، ويال غ    البيت م مت    نوجيا وحاص    ليا عل       36متوس    ط يعم    ار المس    ت دميا ه    و 
ي د ش ادات جامعي ة ول دي م يطف ا م كم ا يظ  رت يا  يه م التطبيق ات المس ت دمة ه ي البر 

 الالكتروني والمحادثة ومجموعات الأ بار ونق  الملفاتم

( بعنوان "الآثار الاجتماعية لانتشار الإنترنتت 2004ودراسة الخواجا، ماجد )
 جدة.-على الشباب", جامعة الملك عبد العزيز

حي   ث كان   ت مش   كلة البح   ث ت   دور ح   و  م   دم انتش   ار الإنترن   ت ب   يا الش   باب وم   اهي 
 والثقا ية ل لك، وقد توصلت الدراسة إل  تلك النتائج:المترتبات الاجتماعية 

% وع   ا طري   ق الدراس   ة 35ك   اا التع   رم عل     الإنترن   ت م   ا        الأص   دقاء  م1
 %م25% و اتياي 31

% و  ي اللي   52كانت نسبة ي    وقت للتعام  م  الإنترن ت   ي يوق ات الف را   م2
 %م32والمساء 
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% 34% و   ي المن  ن  4اس  ة ي      يم  اكا للتعام    م    الإنترن  ت    ي يم  اكا الدر  م3
 %م21و ي مقاهي الإنترنت 

 ساعات( يوميايم 3% و لك )67كانت نسبة ق اء يكبر وقت عل  الإنترنت  م4

 % قامت بتطوير ع قات اجتماعية عل  الإنترنتم49هنالك نسبة  م5

% 37نس   بة الم     ارات المكتس   بة لاس    ت دام الإنترن    ت للم    ارات البحثي    ة العلمي    ة  م6
 %م32% وم ارات است دام الحاسوب والل ة 28ا ية وم ارات اجتماعية ثق

 %م55% وقلي ي 45نسبة است دام الإنترنت بشك  طبيعي  م7

 الإنترنت: مفهومه وتعريفه وتاريخه:
م  ا الص  عب إيج  اد تعري  م موح  د وش  ام  ل    ي الوس  يلة الاتص  الية الالكتروني  ة 

والع املوا   ي مج ا  الاتص الات الحديثة   ناك و ر  ما التعريفات التي يقدم ا ال ب راء 
 م]2[والحاسبات والمعلومات يكاد ما الصعب حصرها

وتع ود يس  باب ه   ي ال  و ر  إل    تع دد الت صص  ات واس  ت دامات ك    واح  د م  ن م 
 ل ا وم   لك   ناك اتفاق بين م حو  مف وم الإنترنت وطبيعت م

المرتبط ة حواس يب م ا مجموع ة م ا ال تت يلم  ي بريي م وسيلة اتص ا  حديث ة 
وتس  مف ل   م بالتنق     للمش  تركيا  ي   ا، ت  و ر مجموع  ة م  ا ال   دمات    ي ش  بكة يو يكث  ر،

وي   تم نق     الملف   ات )س   واء يكان   ت عل     ش   ك   ب    ا،بطريق   ة ح   ر  ب   يا المواق     المس   مو  
بيان  ات يو معلوم  ات يو ي ب  ار يو ص  ور يو ص  وت يو تس  جي   ي  ديو يو ب  رامج إ اعي  ة 

وب وق   ر دوا الاعتم  اد عل    حاس  وب مرك  ني للتوني    وتلفنيوني  ة وحاس  وبية( ب  يا حاس  
  م]2[ لأن  لا يوجد هناك هيئة مركنية تتحكم بمحتويات ه ي الوسيلة الاتصالية

ث    م سياس    ية  عس    كرية،ب    دي الإنترن    ت من      يكث    ر م    ا ث ث    يا عام    اي لأغ    رار 
الت   ي ينش   يت ا وكال   ة ناس   ا عب   ر المؤسس   ات  NSF NET وتعليمي   ة م   ا        ش   بكة 

تنتش  ر الحواس  يب لتمت  د عب  ر ينح  اء الع  الم, و  ةالتعليمي  ة والمج   ن  ب مس  ة يج   ن  حاس  ب
 اص  ة    ي الولاي  ات المتح  د   لمكون  ة للش  بكة    ي ال  دو  المتقدم  ة،وا الرئيس  ية الم  نود ،

 م]3[موبريطانيا وغيرها-طالياإي-يلمانيا-كندا-الياباا-الأمريكية
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الاس تراتيجية الت ي ات   ت ا ونار  و ي الحقيقة ول د الإنترن ت   ي ج و التحوط ات 
 الد ام الأمريكية  ي  تر  الحرب البارد  و لك ت و اي ما احتما   ربة سو يتيةم

و   ي الس  بعينيات والثمانين  ات ت  م ال  ت لص م  ا ه   ا ال   دم العس  كري ت   دريجياي 
حي   ث يص   بف اس   تعمال  يتس     ش   يئاي  ش   يئاي ليش   م  مراك   ن البح   وث العلمي   ة والاقتص   ادية 

 لية والمعلوماتي  ة مكون  اي الأس  ا  لم  ا يع  رم ب  الطريق ال  دولي الس  ري  للمعلوم  اتوالاتص  ا
وما يا شار نا عل  مطل  التسعينات حت  ي ح  الاتصا  عبر الإنترن ت متاح اي  م]2[

غ دا الإنترن ت  العش ريا وم   ن اي ة الق را ومنتشراي  ي سائر المجتمعات بصور  متفاوتةم
 رور  حياتية ومجتمعية لم ي يا الأ  راد والمؤسس ات الت ي يمس   اس تعمال ا ل   يم راي لا 

 م ]4[ مناص من  لمواكبة الأحداث العالمية والسير  ي ركب التقدم العلمي
وهك   ا ب  ات الإنترن  ت يق  دم لمس  ت دمي     دمات دولي  ة لا حص  ر ل   ا    ي جمي    

الاتص     الية  دم     ة المعلوم     ات ونق       الرس     ائ من     احي الحي     ا  وب اص     ة       ي مج     ا   
حي ث بممكان    ال دمات بس رعة م هل ة وحري ة تام ة، ويقوم ب  ي والمجموعات الإ بارية،

إرسا  الصور والرسوم والنصوص واللقطات الحية والموسيق  والأغ اني إل   مس ت دمي  
  ي كا ة ينحاء العالم ما     الروابط الدولية لأقمار الاتصا م

 والتفاعل الأسري والاجتماعي. ل عبر الإنترنتالاتصا
يش  ير التفاع    الاجتم  اعي إل    تل  ك العملي  ات الإدراكي  ة والمش  اعرية والس  لوكية 
التي تتم بيا الأطرام المتصلة بحيث تتباد  ه ي الأط رام وس ائ  كثي ر   يم ا بين  ا   ي 

لس  لوك الط  رم موق م اجتم  اعي مح  دد نماني  اي ومكاني  اي ويك  وا الس  لوك م  ا ط  رم منب   اي 
الا   ر وتتب  اد  الأط  رام ه   ي الم م  ة م  ا       الرس  ائ  الالكتروني  ة )الاتص  الية(  يم  ا 
م ا ع ا طري ق الل  ة غي ر اللفظي ة  بين م إما ع ا طري ق الل  ة اللفظي ة )اتص ا  لفظ ي( وا 

 ءات وحرك   ات الجس   د والوقف   ة، ال   خمم)اتص   ا  غي   ر لفظ   ي( مث     تع   دي  الوج     والإيح   ا
يه  دام معين  ة ويت     ه   ا التب  اد     ي الرس  ائ  يش  كالاي ومظ  اهر و ل  ك م  ا يج    تحقي  ق 

 ،]3[و التنا   يو التكيم يو الم ئمة م تلفة )كالتعاوا يو الصرام ي

س تة مس  تويات ا تميي ن ي( ال   انن ا يمك ا 2009ش ير الس يد وعب د ال رحما )وي 
 ل تصا  وهي: 
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لا يت  ناما وج  ود    ي ه   ا الن  وم م  ا الع ق  ات  مستتتوى العلاقتتات اللاتبادليتتة: م1
الأ   راد مع  اي     و موق  م اتص  الي غي  ر م  رتبط بالنم  اا والمك  اام إا ع  دم ت  ناما ه   يا 

 الفرديا معاي لا يف ي إل  وجود تفاع  اجتماعي حقيقي بين مام
     ي ه     ا المس    توم م    ا الع ق    ات  مستتتتتوى العلاقتتتتات اات الاتجتتتتا  الواحتتتتد: م2

وم    اجتم اعي ي  م ما مع اي،موق م الاجتماعية التفاعلية لا يت ناما وج ود الف رديا   ي 
  لك يتيثر يحدهما بسلوك ال رم

  ي ه  ا المس توم م ا الع ق ات الاجتماعي ة  مستوى العلاقتات شتبه التبادليتة: م3
التفاعلية يتناما وجود الفريقيا معاي مما ينجم عن  تفاع  بين ما ولكن  تفاع  نمط ي ي تم 

 و ق  طة مرسومة يو مكتوبةم
   ي ه   ا المس  توم م  ا الع ق  ات التفاعلي  ة ب  يا  وازيتتة:مستتتوى العلاقتتات المت م4

الأ راد يتواجد طر ي عملية التفاع  معاي  ي موقم واحد ويتحادث ك  من ما م  ال  ر 
 ولكا دوا يا يستم  يو يص ي يحدهما بشك  مركن لما يقول  ال رم

    ي ه    ا الن   وم م   ا الع ق   ات  مستتتتوى العلاقتتتات المتبادلتتتة ايتتتر المتناستتتقة: م5
يح  دث  مع  اي كم  اد يط  رام العملي  ة الاتص  الية التفاعلي  ة    ي موق  م واح  د يجمع م  ا يتواج  

  ي حالات المقابلة بيا الأش اصم
وهن   ا تص     ع ق   ات التفاع     الاجتم   اعي إل      مستتتتوى العلاقتتتات المتبادلتتتة: م6

صورت ا الاجتماعي ة الص حيحة حي ث يت ناما   ي ه  ا المس توم م ا مس تويات الع ق ات 
ف ل  م العملية الاتصالية والتفاعلي ة مع اي   ي موق م اجتم اعي يس م المتبادلة وجود طرم

 م]2[بتباد  التيثير  يما بين م 
 .أنواد العلاقات المتبادلة حسب عدد المشاركين فيها

الع ق  ات المتبادل  ة ب  يا    رديا يت  ناما وجودهم  ا    ي موق  م واح  د بحي  ث ي  ؤثر ك     -1
 من ما بال ر ويتيثر ب م

 رد وجماعة و ي  ي تلم دور الفرد  ي التيثير  ي الجماع ة  الع قات المتبادلة بيا -2
 و ي تيثري ب ام

 الع قات المتبادلة بيا جماعتيام -3
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وم  ا هن  ا تت   ف ق  و  الت  يثيرات الت  ي تركت   ا اتص  الات الش  باب عب  ر الإنترن  ت 
 عل  مستوييا ما تفاع ت ما الاجتماعية المتبادلة وهما:

  مستوم الأسر  النوويةNuclear Familyم 

  /مستوم الأسر  الممتد  /العائلةExtended Familyم 
 مان والعزلة النفسية والاجتماعية.الإد

هن     اك ق     و  ارتب     اط ب     يا مو      وم الإدم     اا عل       الإنترن     ت والعنل     ة النفس     ية 
والاجتماعية حيث يرم بع ر الب احثيا يا  الاس ت دام المكث م والمف رط لش بكة الإنترن ت 
يسبب إدماناي لدم مست دمي  حيث تتشاب  يعرا    ونتائج   ال  ار  م   يع رار ونت ائج 

ي الم درات يو المشروبات الروحي ة م م ا ك اا العم ر، ولا س يما كتعاط ق ر،يي إدماا 
وق د ، الش ص يةالبناء النفس ي والاجتم اعي للف رد وتك ويا التي يتم  ي ا  ي  تر  المراهقة 

يطل  ق الب  احثوا عل    ه   ا الن  وم م  ا الإدم  اا مص  طلف يس  موي )إدم  اا الإنترن  ت(, ويم  ا 
يهم     ا : الانس    حاب م    ا الواق       يع    رار ه     ا الن    وم      ي الإدم    اا       ي ب    ريي م كثي    ر 

الاجتماعي)العنل   ة(, والقل   ق والت   وتر النفس   ي والمعان   ا  النفس   ية والجس   دية عن   د انقط   ام 
 منع م ما ه ا الاتصا م ما حاولواالاتصا  بالشبكة والتبرم ما الأه  إ ا 

ويس  تند ه  ؤلاء الب  احثوا    ي ت  دعيم وج    ات نظ  رهم إل    دراس  ات ميداني  ة م   ا 
ل  تناي د  يع داد الش باب ال  يا يت رددوا عل   العي ادات النفس ية والتيهي   لل ت لص ج ة وا 

ما ه ي الأعرار ما ج ة, وهناك  ئة ي رم ما الباحثيا ل ا وج ة نظ ر م تلف ة ع ا 
ا كانت تقرُّ ب يا الإنترن ت يباع د ب يا مس ت دمي  وب يا ع الم م الحقيق ي  السابقة,   ي وا 

عل     ت   و ير ع   الم جدي   د ل    م يطلق   وا علي      إلا ين         ي الوق   ت نفس     يتمت     بق   در  عالي   ة
مص طلف "الع  الم المت ي  " ع  الم يعيش وا  ي    ب  دلاي م ا ع  الم م الحقيق ي و الفعل  ي ويلب  ي 
ل م رغبات م, ويش ب  ل  م حاج ات م ويجي ب م ع ا تس اؤلات م وي ربط م بمع ارم وص داقات 

تم     ع   الم بعي   د ع   ا      وطات الأس   ر  والمج دي   د  ت ن   ي م ع   ا ص   داقات م الفعلي   ة،ج
وتحكم م  ا ب   م, ع  الم ق   ر غن  ي ك    ال ن    وم تل  م ك    الا   ت م ع  ا الع  الم الفعل  ي 
ال ي يعج بال  وطات النفسية والاجتماعية والأ  قية والسياسية    ي إيجابي ات ومناي ا 

 م   ]2[وليست سلبيات كما يراها الفريق الأو  للأنترنت
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 .سلبيات ومعار الإنترنت
  و س    و ح ديا حي ث يا  ش بكة  وسلبيات ، إيجابياتلك  تطور تكنولوجي 

الت  ي تنم  ي وتح  وي م  ا المعلوم  ات  البش  رية كثي  راي    ي ش  ت  المج  الات،الإنترن  ت ي   ادت 
ت    دمر  رها الت    يي     راوك     لك      ما ل      ي الش    بكة س    لبيات ا و  م    دارك الأطف    ا  والش    باب،
 :المجتمعات وما سلبيات 

 لق     ي )تب     اد  الملف     ات والص     ور غي     ر ال      رق       ي يوح     ا  الفس     اد والانح        ال م1
 ال ئقةممم(م

 الت رير ببعر الفتيات ووقوع ا  ريسة ل هيا العابثيام م2

 التعرر لدعوات الت ديد والتوجي ات الفكرية الم تلفة عا عاداتنا وتقاليدنام م3

 الابتعاد عا الواق  المعاش بما ينتج عا تفكك الروابط والع قات المباشر م م4

الإنترن   ت لس   اعات طويل   ة بم   ا يعط     الكثي   ر م   ا ينش   طت  إدم   اا الجل   و  عل      م5
 والإنتاجية(م والريا ية، والعبادية، والاجتماعية، العلمية،الأ رم )

ق   د تناولن   ا الجان   ب النظ   ري والدراس   ات الس   ابقة للت   دلي  عل      نك   وا و  ص   ة
م  ا الموا    ي  ال ام   ة و اص  ة بع   د انتش   ار  اص   بفيهمي  ة يا الإدم   اا عل    الانترني   ت 

مواق      التواص      الاجتم    اعي الت    ي يمك    ا يا تك    وا غي    ر  ات  ائ    د  بالنس    بة للش    باب 
والمراهقيا وب  قد تكوا  ار  لدرجة كبير   ي بعر الأحي اا، و اص ة عن د ع دم ق در  
، الاه   عل     بط انب ائ م وع دم ق درت م عل   التواص   الجي د مع  م ومراقب ة تص ر ات م

وقد استفادت الباحثة م ا ه  ي الدراس ات لف  م المو  وم بش ك  اكب ر والتركي ن عل   دور 
الانترني  ت    ي حي  ا  الش  باب، ولاب  د م  ا التنبي    ال    قل  ة الدراس  ات الت  ي تناول  ت مو   وم 
الانترني  ت والادم  اا علي    بالإ   ا ة لقل  ة الدراس  ات الت  ي تتن  او  مرحل  ة التعل  يم الث  انوي 

 ترنيت ما قب  الطلبةموتيثير است دام الان

 .الدراسة الميدانيةثانياً: 
المؤل  م م  ا قس  ميا الأو  ، (1ملح  ق ) ت  م بن  اء الاس  تبانة :الاستتتبانةوصتتف  م1

 -ح  ادي عش  ر -انث   ( والص  م )عاش  ر -للبيان  ات الش ص  ية المت   منة الج  ن  ) ك  ر
 بكلوريا(م
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لتقري ر عبار  تم صياغت ا و  ق  25والقسم الثاني عبارات الاستبانة المؤلفة ما 
 -ال  اتي الت  ي يس تطي  المجي  ب علي  ا يا ي ت  ار ب يا  مس  ة إجاب ات وه  ي )يوا  ق بش  د 

لا يوا   ق بش  د (م وي  تم تص  حيف الاس  تبانة م  ا       الدرج  ة  -لا يوا   ق -مت  ردد -يوا   ق
درج     ة ك     يدن  درج     ة يحص       علي      ا  25الكلي     ة ل س     تبانة، وتت     راو  ال     درجات ب     يا 

( 75ص   علي  ا المفح وصم ونعتب ر الدرج ة )درج ة ك يعل  درج ة يح 125المفح وص و
م ا      العملي ة الحس ابية  الدرجة المتوسطة ل ستبانة التي يحص  علي ا المفحوص،

( وه  و م  ا نقص  د ب    المتوس  ط الفر   ي 75= 150/2=125+25البس  يطة التالي  ة وه  ي )
ويمكا تفس ير النت ائج و  ق ل   ا المتوس ط  م ا يحص   عل   درج ة يكب ر م ا ، ل ستبانة

  مسة يبعاد وهي:الاستبانة تقي  و المتوسط يعتبر لدي  ادماا عل  الانترنيت، 
 (م5( إل  )1عبارت  ما ) )الاتجاي نحو است دام الإنترنت(، البعد الأو : مي 

( إل   6عبارت   م ا ) ال ت لص م ا الإدم اا عل   الإنترن ت(،البعد الثاني: )صعوبة  مب 
 (م10)

 (م15( إل  )11ما ) والمحيطيا(، عبارت البعد الثالث: )قلة التفاع  م  الأه   مج 

عبارت   م ا  والاجتماعي ة(،البعد الراب : )التقص ير   ي الواجب ات المدرس ية والأس رية  مد 
 (م20( إل  )61)

 (م25( إل  )21عبارت  ما ) الإدماا(،: )تمني الت لص ما ه ا  ام البعد ال مه 

 عية ولحس    اب ص    دق المقي    ا  وثبات      ت    م تطبي    ق المقي    ا  عل      عين    ة اس    تط  
ل   ماا الق  در الك  ا ي للقي  ام بالعملي  ات الاحص  ائية الكا ي  ة و ل  ك  مفح  وص 30مق  دارها 

 موالثبات( ل ستبانة -للقيام بالدراسة السيكو مترية )الصدق
ب    ارات عت    م حس    اب مع    ام ت الارتب    اط المص    ححة ب    يا ال صتتتتدم المقيتتتتا : م2

 بحسب الجدو  التالي:والدرجة الكلية للبعد حيث تراوحت درجات الصدق  ي المقيا  
 لقيا  الصدم. معاملات الارتباط بين درجات العبارات مع بعدها (:1جدول )ال

 معاملات الثبات عدد العبارات البعد
 0,64 -0,5ما بيا  5 1البعد
 0,68 -0,17ما بيا  5 2البعد
 0,73 -0,13ما بيا  5 3البعد
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تم حساب الثبات للمقيا  بطريقة يلف ا كرونب او وك اا معام    الثبات: م3
، وعلي     بع   د التيك   د م   ا ص   دق المقي   ا  وثبات     مجي   د ( وه   ي 0,80الثب   ات الع   ام )

 مونقوم  يما يلي بدراسة تحليلية ل ستبانة للإجابة عل  يسئلة البحث
 تنحتتو استتتخدان الإنترنتتمتتا اتجاهتتات طلبتتة المرحلتتة الثانويتتة  :الستتلال الاول

 على بعد الاتجاهات في استبانة ادمان الإنترنت؟
وللإجابة عل  ه ا السؤا  تم حس اب الف روق ب يا متوس طات ي  راد العين ة عل   

 ( للعينة الواحد مTبعد الاتجاهات والمتوسط الفر ي للبعد ما     ا تبار )
 درجة. 15سط الافتراعي للمقيا  هو (: الاختبار الاحصائي للعينة الواحدة والمتو 2الجدول )

حي   ث  ( لدراس   ة الف   روق     ي العين   ة الواح   د ،T) تب   ار لا( 2يو    ف الج   دو  )
متوس  ط ي   راد العين  ة والمتوس  ط الفر   ي للبع  د، ب  يا دال  ة احص  ائياي    رق  هن  اكيا تب  يا 

( وه و يكب ر م ا المتوس ط الفر  ي للبع د الب الغ 17.619حيث بلغ متوسط ي راد العين ة )
إيج   ابيم وتفس   ر ه    ي  نح   و اس   ت دام الانترني   ت(، مم   ا يعن   ي يا اتجاه   ات الطلب   ة 15)

يؤي  دوا ك    العب  ارات ام الانترني  ت وه  م النتيج  ة يا الش  باب ل  دهم ش   م وا   ف لاس  ت د
 التي تقي  اتجاه م نحو است دام الانترنيتم

متتا مستتتوى ادمتتان الإنترنتتت لتتدى أفتتراد العينتتة علتتى استتتبانة الستتلال الثتتاني: 
 إدمان الإنترنت؟

وللإجابة عل  ه ا السؤا  تم حس اب الف روق ب يا متوس طات ا  راد العين ة عل   
( درج  ة و ل  ك 75الانترني  ت والمتوس  ط الفر   ي ل س  تبانة الب  الغ )اس  تبانة الإدم  اا عل    

 (مTبحساب الفروق بيا درجات العينة الواحد  ما     ا تبار )
 
 

 0,72 -0,20ما بيا  5 4البعد
 0,66 -0,16ما بيا  5 5البعد

 القرار
مستوى 
 الدلالة

الانحراف  درجة الحرية Tقيمة 
 المعياري

 المتوسط
عدد أفراد 

 العينة
 

 84 17.619 3.404 83 7.051 0.000 دالة
الاتجا  نحو 

 نتاستخدان ال
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 درجة. 75( الاختبار الاحصائي للعينة الواحدة والمتوسط الافتراعي للمقيا  هو 3جدول )

الانحراف  درجة الحرية قيمة ت مستوى الدلالة القرار
 المعياري

 المتوسط
عدد افراد 

 العينة
 

 84 71.583 14.020 83 34.917 0.000 دالة
الإدمان على 

 الانترنيت
 هن  اكيا تب  يا  الف  روق، دلال  ة( لدراس  ة ت) تب  ار لا( 3يو   ف الج  دو  رق  م )

( وه  و يكب  ر م  ا 75متوس  ط ا   راد العين  ة والمتوس  ط الفر   ي للمقي  ا  والب  الغ )  رق ب  يا 
يا ا   راد العين  ة لا يع  انوا م  ا ادم  اا  مم  ا يعن  ي (،71.58) متوس  ط ا   راد العين  ة الب  الغ

واا متوسطات م لم تص  الحد ال ي نقو   ي  ين م يعانوا م ا الإدم اا عل    ،الانترنيت
كم ا   ي النتيج ة  ةنح وي إيجابي  واتجاه ات م الأنترنيتاست دام الانترنيتم   م يست دموا 

الس  ابقة إلا ين   م ل  م يص  لوا ال    درج  ة الإدم  اا عل    الانترني  ت الت  ي يمك  ا يا ت  رك اث  اراي 
س  لبية عل    مس  ت دمي  كم  ا تب  يا    ي الجان  ب النظ  ري الت  ي تت  رك عل    ص  احب  بع  ر 

دم  اا الجل  و  عل    الاع  رار ومن   ا:  ال   رق    ي يوح  ا  الفس  اد والانح     ال لق  ي، وا 
ويلة بما يعط  الكثير م ا ينش طت  الأ  رم )العلمي ة، والاجتماعي ة، الإنترنت لساعات ط

والعبادي ة، والريا  ية، والإنتاجي ة(، وب   ا ق د ي س ر الف رد والمجتم   م ا   يام الش  باب 
 و يام مقدرات الوطام

فروم اات دلالة إحصتائية بتين متوستطات درجتات ل هناك ه السلال الثالث:
 ؟انثى(-العينة على استبانة ادمان الإنترنت تبعاً لمتغير الجن  )اكر أفراد

يي ه  ي تلم ال كور عا الاناث  ي است دام الانترني ت، وللإجاب ة عل   ه  ا 
الس   ؤا  ت   م اس   ت دام ا تب   ار )ت( للعين   ات غي   ر المترابط   ة عل     البرن   امج الاحص   ائي 

SPSS. 
 انثى(. -تبعاً لمتغير الجن  )اكر العينةمتوسطات درجات أفراد فرم : يبين (4جدول )ال

 المتوسط العدد الجن 
الانحراف 
 قيمة ت المعياري

درجات 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

 11.954 74.142 42 اكور
 غير دالة 0940. 82 1.692

 15.544 69.023 42 اناث
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( لدراس    ة الف    روق ب    يا العين    ات غي    ر ت) تب    ار لا( 4يو     ف الج    دو  رق    م )
متوس    ط ا     راد العين    ة م    ا ال     كور الب    الغ      رق ب    يا  ل    ي  هن    اكيا تب    يا  المترابط    ة،

لق   د يظ    رت النتيج   ة ين     لا وعلي      (،69.023( ومتوس   طات الان   اث الب   الغ )74.142)
توجد  روق  ي الإدماا عل  الإنترنت بيا ال كور والإناث حيث يا  ك  من م ا يس ت دم 

والتربوي   ة يا     ي  ةك   د اغل   ب الدراس   ات الاجتماعي   وتؤ  الإنترن   ت ب   نف  الس   وية تقريب   ايم
م م  ا ك  اا جنس   ما ويق  دموا  لأبن  ائ مالاه       ي ت  ربيت م يف  رق الوق  ت الحا   ر ل  م يع  د 

ل   م ك    متطلب  ات م ب   ر النظ  ر ال    جنس   م، وه   ي التربي  ة س  وم ت  نعك  ال    جوان  ب 
 مومن ا است دام م للإنترنيت للأبناء م تلفةالالحيا  

فروم اات دلالتة إحصتائية بتين متوستطات دراجتات  هل هناك :السلال الرابع
 -حتادي عشتر -أفراد العينة على استبانة ادمان الإنترنت تبعاً لمتغير الصف )عاشتر

 لوريا(.ابك
لبي اا الف روق  (one Way ANOVA) ا تب ار تم حساب الفروق ع ا طري ق

 بيا متوسطات المجموعات كما هو مبيا  ي الجدو  التالي:
 على استبانة الإدمان على الانترنيت. بيان الفروم بين متوسطات المجموعات: (5رقن )جدول ال
 مستوى الدلالة قيمة ف مربع المتوسطات درجات الحرية مجمود المربعات 

 0.163 1.85 357.495 2 714.990 بين المجموعات

 192.610 81 15601.427 داخل المجموعات

 83 16316.417 المجمود

ت  م حس  اب الف  روق ع  ا ( ال   ي 5م  ا       الج  دو  رق  م )لق  د يظ   رت النتيج  ة 
ع     دم وج     ود       روق  ات دلال     ة ب     يا ( ANOVA)طري     ق تحلي       التب     ايا الأح     ادي 

وعلي   ، ( وه ي غي ر دال ة احص ائياي 1.85ه ي ) Fمتوسطات المجموعات حيث يا  قيمة 
نفس   ر النتيج   ة يا وهن   ا ك    لك  لا توج   د     روق ب   يا المجموع   ات     ي إدم   اا الإنترن   تم

الا    راد لا ي تلف   وا     ي الإدم   اا عل     الانترني   ت ب   الرغم م   ا ا    ت م الص   فوم الت   ي 
ي  در  ب   ا ه  ؤلاء الط   ب م  ا ط   ب المرحل  ة الثانوي  ة العام  ة    ي مدين  ة حل  ب، ونفس  ر 
ك    لك ب   يا اس   ت دام التقني   ات الحديث   ة يص   بف     ي متن   او  جمي     الاعم   ار من     مرحل   ة 
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 .النهائية النتائج
البحث ال  يا اتجاهات الط ب   ي المرحل ة الثانوي ة  ت الباحثة  ي ه اتوصل

العامة  ي مدينة حلب اتجاهات إيجابية نحو اس ت دام الانترني ت، ول م تص   متوس طات 
( 75)المتوس  ط الفر   ي ل س  تبانة الب  الغ  ل س  تبانةدرج  ة الط   ب ال    درج  ة المتوس  ط 

يي ان م لا يعانوا ما الإدماا عل  الانترنيت، ولا ي تلم ال كور والاناث   ي الإدم اا 
 بالنس  بة للف   روقولا ت تل  م متوس  طات م بش   ك  دا  احص  ائيايم وك   لك  ،عل    الانترني  ت

اا الص م ال  ي بيا الط ب تبعاي لمت ير الصم  ين م ك  لك لا ي تلف وا بي ن م م م ا ك 
 يدرسون م

 .والمقترحات التوصيات
تنمي   ة الم    ارات الفني   ة والعلمي   ة والحر ي   ة والل وي   ة مم   ا تتيح     ل         دمات الش   بكة  م1

ومحاول  ة اس  تكما  دراس  ات  م  ا       الجامع  ة الالكتروني  ة   ل  ك،المعلوماتي  ة    ي 
 التي يو ر الإنترنت جمي  مستلنمات ام

توسي  مجا  المعر ة بجولات  الالكترونية   ي حق و  المعر  ة الم تلف ة وحس ب ميل    م2
بني   اد  معر ت     بش   ين   الإنترن   ت يكب   ر مكتب   ة     ي الع   الم  وم   ا يرغ   بوا تصاص     

 ويوس  دردشة  ي  يي ايم

الإ     راط      ي  العائل    ة وع    دمللح    وار م       للأس    ر  والجل    و يج    ب ت ص    يص وق    ت  م3
 الإنترنتم يمام شبكة  م يو الجلو  الطوي  الحديث ال اتفي يو مشاهد  الأ

والأه  م    ي  ل  ك يج  ب عل    يولي  اء الأم  ور مراقب  ة يبن  ائ م  الإنترن  ت ومقاهي    كم  ا  م4
الأدوات الإع مي  ة الأ   رم س      و ح  ديا يمك  ا يا يك  وا مفي  داي إ ا عر ن  ا كي  م 

 نست ل  يحسا است   م

يترك  ا اس  ت دام الانترني ت عل    مماثل ة تتن او  الاث  ار الت ي  وبح  وث القي ام بدراس ات م5
الط   ب م  ا كا   ة الن  واحي الدراس  ية والتربوي  ة والاجتماعي  ة والاقتص  ادية م  ا حي  ث 
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